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Пояснительная записка
1.1. Актуальность, педагогическая целесообразность, направленность, новизна программы.

   Воспитание технологического мышления невозможно только в рамках классно-урочной системы. Дополнительное образование дает возможность расширить контакт ребёнка с миром технологий, научиться работать на швейном оборудовании, использовать новые технологии в изготовлении одежды, аксессуаров, игрушек и т.д. 

Данная программа актуальна тем, что она широко и многосторонне раскрывает художественный образ вещи, слова, основы художественного изображения, связь народной художественной культуры с общечеловеческими ценностями. Одновременно осуществляется развитие творческого опыта учащихся в процессе собственной художественно-творческой активности. Настоящая программа предназначена для развития творческих задатков детей в различных видах художественно-эстетической деятельности.
Новизна состоит в том, что, изучение программы непосредственно связано с творческой деятельностью.
Благодаря хорошо продуманной практической части программа способствует формированию практических умений и навыков воспитанников, т.е. осуществляется личностно и практико-ориентированный подход. 

Программой предусмотрена проектно-исследовательская деятельность учащихся в виде разработки и защите проектов и творческих работ, что позволяет не только развить исследовательский интерес, но и творческий потенциал ребят. 

Значительная часть работы по программе предусматривает деятельность не только индивидуально, но и в группах, что формирует навыки работы в коллективе, коммуникативные способности воспитанников.

Содержанием программы предусмотрено формирование и патриотических чувств воспитанников: через изучение элементов декора родного края, прививается чувство долга, за сохранение и приумножение ценностей родного края.

При реализации содержания программы учитывается здоровье сберегающие аспекты: не ограничиваются перемещения воспитанников в помещении, проводятся физкультминутки; соблюдаются санитарно-гигиенические правила и нормы.

Программа отличается содержательностью, вариативностью, гибкостью использования. Программа «Мастерица» имеет технологическую направленность и составлена на основании следующих документов:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

· Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»

· Приказ Министерства образования РТ от 24 апреля 1995 г. №135 «Об утверждении штатных нормативов руководящих работников, административно-хозяйственного, учебно-вспомогательного и обслуживающего персонала образовательных учреждений».

· Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в ОУ Минобразования России от 11.06.2002 № 30-15-433/16.

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»
· Концепция развития дополнительного образования в РФ от 4.09.2014г. №1726;

· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 г.от 25.05.2015 г.;

· Стратегия развития воспитания в РеРРРеспублике Татарстан на 2015-2025 гг. от 17.06.2015 г.
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, чтобы:

· способствовать систематизации технологических знаний, полученных во время обучения в общеобразовательной школе, восполнить пробелы, полученные при изучении предмета технология;

· расширить имеющиеся у учащихся программные технологические знания с целью подготовки к технологическим олимпиадам и научно-практическим конференциям, WorldSkills по направлению «Технология моды. Юниоры».

1.2. Отличительные особенности данной программы от уже существующих образовательных программ

Отличительная особенность данной программы от уже существующих программ состоит в том, что она способствует взаимодействию общего и дополнительного образования в формировании технологических знаний, выявление, развитие и поддержка талантливых учащихся, обеспечение трудового воспитания и самоопределения учащихся. Имеет практико-ориентированный подход. 

1.3. Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа

Важной особенностью детей 9-14 лет является формирование самостоятельного, творческого (дивергентного) мышления. Одним из направлений развития творчества на этапе наглядно-действенного мышления является выход за рамки привычных мыслительных стереотипов. Программа составлена с учётом возрастных и психофизических           особенностей развития воспитанников, уровня их знаний, умений и направлена на развитие познавательных интересов, творческих   способностей, самостоятельности в работе.

Реализуя свой творческий потенциал, проявляя творческую активность, у подростка определяется система ценностей человеческого существования, формируется положительная «Я-концепция», которая характеризуется отношением подростка к самому себе и объективностью его самооценки. Важность проявления творческой активности в формировании личности подростков дают возможность различные события школьной жизни, к которым можно отнести различные досуговые программы: игровые программы, тематические праздники, фестивали, творческие конкурсы и т.п., которые в полной мере реализуются на экологическом кружке.
1.4. Цель и задачи программы
Цель программы: воспитание личности творца посредством расширения знаний и приобретение практических навыков в области декоративно-прикладного творчества, формирования познавательных интересов, способствующих к стремлению своим трудом создавать вокруг себя красоту. 
Программа работы кружка рассчитана на 3 года. Кружок комплектуется из учащихся 4 - 9 классов 1 группа. Количество детей в группе для освоения программы – 15 человек. Режим работы кружка – 2 занятия в неделю по 2 часа. Всего за год-138 ч.
Задачи:
Обучающие:
· расширить представления обучающихся о многообразии видов декоративно– прикладного творчества, дизайнерского изготовления одежды;

· формирование творческого мышления, ассоциативных образов фантазии, умения решать художественно-творческие задачи на вариации и импровизацию изделий из ткани, сутажа, фурнитуры;

· овладение техникой изготовления изделий из ткани, сутажа;

· овладение навыками работы на современном оборудовании (швейная машина, оверлок, коверлок, швейно-вышивальная машина); 

· осуществлять эмоционально-эстетическое воспитание у детей, развивать эмоциональный отклик на красоту;

· закреплять и расширять знания, полученные на уроках трудового обучения, изобразительного искусства, математики;

Воспитывающие:

· реализовать духовные, эстетические и творческие способности, 

· развивать фантазию, воображение, самостоятельное мышление; 

· воспитывать художественно – эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность

· формирование устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания культуры, традиций народов;
· формирование профессиональной ориентации учащихся, адаптация к жизни в обществе;

· прививать любовь к родине, родной природе, народным традициям;
· воспитание у детей уважения и любви к сокровищам национальной и мировой культуры;

· формирование аккуратности в работе и трудолюбия;

· развитие уверенности в себе, формирование адекватной самооценки;

· развитие коммуникативных навыков культуры общения со сверстниками.

Развивающие:
· уметь видеть материал, фантазировать, создавать интересные образы, композиции; 

· развитие глазомера, внимания, памяти, образного мышления; 

· развитие навыков работы учащихся с различными материалами и в различных современных техниках;

· развитие природных задатков и способностей, помогающих достижению успеха.
Ведущая идея данной программы — создание комфортной среды общения, развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его самореализации.

Принципы, лежащие в основе программы:
· доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям);

· наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов);

· демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, реализация собственных творческих потребностей);

· научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы);

· «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ).

Тематика занятий строится с учетом интересов обучающихся, возможности их самовыражения. В ходе усвоения обучающимися содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать.
1.5. Возраст детей, участвующих в реализации программы

Курс «Мастерица» предназначен для детей 9 - 14 лет.

1.6. Срок и этапы реализации программы

Курс «Мастерица» рассчитан на 3 года обучения. Занятия предусматриваются два раза в неделю по два часа (138 часов в год). 
· Разделы программы:

· Введение. Правила техники безопасности
· Материаловедение
· Ручные работы
· Современная бытовая швейная машина.
· Машинные работы
· Измерение фигуры человека
· Конструирование швейного изделия
· Элементы моделирования
· Лоскутная пластика. Пэчворк.
· Изготовление швейного изделия
· Изготовление интерьерной куклы
· Сутажная филигрань
· Аппликация  
· Выставка работ
· Экскурсия
Каждый раздел программы делится на два блока – теоретический и практический. Объём теоретического курса невелик. Выбранные темы включают в себя все вопросы, касающиеся теории технологии. Все разделы в совокупности представляют собой единую методическую концепцию. Практическая работа и создание собственных материалов обеспечат учащимся прочное усвоение и закрепление профессиональных знаний, умений и навыков. В процессе занятий ребята участвуют в конкурсах, олимпиадах, выставках, творческих мастерских, дискуссиях, в групповом проектировании и мастер – классах, на которых они общаются со специалистами по интересующим темам и применяют полученные знания.
1.7. Формы, методы и режим занятий

В процессе занятий используются различные формы занятий:
традиционные, комбинированные, практические, проектная деятельность, экскурсии. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:
· словесный (устное изложение, беседа, рассказ и т.д.);

· наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);

· практический (выполнение работ по инструкционным технологическим картам, схемам и др.)

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
· объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;

· репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;

· частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;

· исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся (проект).
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности, учащихся на занятиях:
· фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;

· индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;

· групповой – организация работы в группах;

· индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.
Технологии:
· проектного обучения;

· проблемного обучения;

· информационных технологий.
1.8. Ожидаемые результаты реализации программы и способы их проверки
Обучающийся имеет представление и знает:
· о материалах, инструментах; о правилах безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов;

· о месте и роли декоративно- прикладного искусства в жизни человека;

· о современных видах декоративно- прикладного искусства (лоскутная пластика, пейп-арт, сутажная филигрань, аппликация);

· о правилах построения чертежей, раскрое изделия, технологии пошива;

· об особенностях построения орнамента; 

· о способах аппликации в народном искусстве (фетр) сочетании аппликации с вышивкой;

· об исследовательском проекте, принципах построения пояснительной записки, защиты проекта;

· название, назначение, правила пользования инструментами и современным оборудованием для обработки материалов;

· о правилах общения со сверстниками;

· о различных способах самореализации и самосовершенствования;

· какими личностными качествами должен обладать успешный человек;

· как стать более организованным и ответственным;

· как повысить свою самооценку;

· как строить межличностные отношения, конструктивно разрешать конфликты,

· эффективно сотрудничать в команде, развивать в себе лидерские качества,

· проявлять толерантность в общении, тренировать навыки публичного выступления;

· как планировать свои учебные и личные дела и выполнять их;

· как делать выбор дальнейшего жизненного пути, ставить цель.
· роль трудовой деятельности в жизни человека; 

· влияние технологических процессов и трудовой деятельности человека на окружающую среду и здоровье человека; 

· назначение и сферы применения различных машин, технических устройств и инструментов. 
Обучающийся владеет:
· умением объективно и критически оценивать себя, анализировать свои способности, достоинства и недостатки;

· навыком развития таких качеств, как целеустремленность, ответственность, уверенность в себе, уважительное отношение к людям,

· умением управлять эмоциями;

· способностью развивать воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, конструкторские способности;

· коммуникативными умениями, навыками добывания знаний и совершенствования успешного обучения;

· навыком аналитического и креативного мышления;

· профессиональной осведомленностью;

· способностью не только усваивать знания, но и использовать их на практике;

· экономно и рационально расходовать материалы.

· расширит знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;

· на основе наблюдений сравнивать и выделять особенности содержания различных профессий; 

· оценивать результаты своей деятельности в соответствии с поставленной задачей;

· планировать свою деятельность и осуществлять контроль за ее ходом. 

· соблюдать правила личной гигиены и безопасные приемы работы с материалами, инструментами, электроприборами. 

· последовательно вести работу (замысел, эскиз, выбор материала, цветовое сочетание, элементы орнамента);

· работать на швейной машине любого класса и типа, а также на специальных машинах – оверлок, коверлок, швейно-вышивальная машина;

· исправлять простейшие неполадки в работе швейной машины;

· выполнять конструирование и моделирование изделия;

· изменять готовые шаблоны, шить кукол по образцу;

· использовать современные технологии изготовления аксессуаров и украшений;

· выполнять творческую работу, разрабатывать пояснительную записку, защищать свое изделие;

· красиво, выразительно эстетически грамотно оформить выставку работ
1.9. Формы подведения итогов реализации программы

· творческие работы обучающихся;

· участие в конкурсах, олимпиадах различного уровня;
· участие в чемпионате Worldskills;
· проекты;
· практические работы;
· конкурсно-игровая программа;
· выставка;
· мастер-класс. 
Но так как не все обучающиеся способны освоить материал программы в одинаковой степени, предполагается индивидуальный подход к практическим заданиям и оценке их выполнения.

2. Учебные планы (по годам обучения)

2.1. Учебный план 

	№
	Тема раздела
	Количество часов по годам обучения

	
	
	1 год
	2 год
	3 год

	1
	Введение. Правила техники безопасности
	2
	2
	2

	2
	Материаловедение 
	6
	2
	2

	3
	Ручные работы
	12
	-
	-

	4
	Современная бытовая швейная машина.
	6
	2
	2

	5
	Машинные работы
	10
	4
	4

	6
	Измерение фигуры человека
	
	2
	2

	7
	Конструирование швейного изделия
	
	6
	8

	8
	Элементы моделирования
	
	10
	10

	9
	Лоскутная пластика. Пэчворк.
	50
	-
	-

	10
	Изготовление швейного изделия
	
	50
	60

	11
	Изготовление интерьерной куклы 
	38
	
	-

	12
	Сутажная филигрань
	
	
	40

	13
	Аппликация  
	10
	50
	-

	14
	Выставка работ
	2
	2
	4

	15
	Экскурсия 
	2
	4
	4

	
	Всего
	138 часов
	138 часов
	138 часов


Содержание учебного плана

1 год обучения
Введение. Правила техники безопасности. (2 часа)
 
Вводное занятие. Общие сведения о разделах кружка, краткое знакомство с ними.  Вводный и первичный инструктаж на рабочем месте. Основные правила техники безопасности в кабинете, на занятиях при работе с оборудованием и инструментами.
Материаловедение (6 ч)
 История появления первой ткани. Текстильные волокна. Виды волокон и их свойства. Волокнистый состав ткани из натуральных волокон.  Ассортимент натуральных тканей. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Нить основы. Кромка. Обработка ткани.

Виды практической работы: изучение свойств ткани, определение дефектов, лицевой и изнаночной стороны, нити основы. Коллективная работа изготовление панно из лоскутков ткани на предложенную обучающимися тему.
Ручные работы (12 ч)

 
Инструменты, приспособления для выполнения ручных работ. Правила техники безопасности при выполнении ручных работ. Ручные строчки и стежки, виды ручных стежков и строчек. Размер стежков. Ширина шва. Технические условия при выполнении ручных работ. Терминология ручных работ.  
Практическая работа:  

Выполнение образцов ручных стежков и швов. Вышивание фамильного вензеля.
Современная бытовая швейная машина (6 ч)
Бытовая швейная машина с электрическим приводом. Правила техники безопасности при работе на швейной машине. Устройство швейной машины, ее технические характеристики. Назначение основных узлов. Заправка нитей. Простейшие неполадки в работе швейной машины и их устранение.

Виды практической работы: изучение устройства швейной машины. Заправка нитей. Выявление неполадок в работе швейной машины и их устранение.

Машинные работы (10 часов)


 Виды практической работы: Терминология машинных и влажно-тепловых работ. Правила выполнения машинной строчки. Выполнение образцов машинных швов.

Лоскутная пластика. Пэчворк (50 часов)

Понятие «декоративно-прикладное искусство». Традиционные и современные виды декоративно-прикладного искусства. Понятие композиции. Правила, приёмы и средства композиции. Статичная и динамичная, ритмическая и пластическая композиция. Симметрия и асимметрия. Фактура, текстура и колорит в композиции.

 
Понятие орнамента. Символика в орнаменте. Применение орнамента в народной вышивке. Стилизация реальных форм. Приёмы стилизации. Цветовые сочетания в орнаменте. Ахроматические и хроматические цвета. Основные и дополнительные, тёплые и холодные цвета. Гармонические цветовые композиции.

 
Возможности графических редакторов ПК в создании эскизов, орнаментов, элементов композиции, в изучении различных цветовых сочетаний. Создание композиции на ПК с помощью графического редактора.

Краткие сведения из истории создания изделий из лоскутов. Возможности лоскутной пластики, её связь с направлениями современной моды. Традиционные узоры в лоскутном шитье: «спираль», «изба» и др.

Материалы для лоскутного шитья, подготовка их к работе. Инструменты и приспособления. Лоскутное шитьё по шаблонам: изготовление шаблонов из плотного картона, выкраивание деталей, создание лоскутного верха (соединение деталей между собой). Аппликация и стёжка (выстёгивание) в лоскутном шитье. Технология соединения лоскутного верха с подкладкой и прокладкой. Обработка срезов лоскутного изделия.

Виды практической работы: Зарисовка природных мотивов с натуры, их стилизация. Создание графической композиции, орнамента на ПК или на листе бумаги в клетку. Изготовление образцов лоскутных узоров. Изготовление изделий: прихватки, диванная подушка, сумка из квадратиков, чехол для швейной машины.
Изготовление интерьерной куклы (38 часов)


Куклы в народном творчестве. Куклы-закрутки. Обереговые куклы. Текстильные куклы. Куклы примитивы. Интерьерные куклы. Авторская кукла Елены Войнатовской. Эскизы кукол. Выкройки. Шаблоны. Инструменты, оборудование, материалы необходимые для изготовления кукол. Подбор тканей. Раскрой куклы. Этапы изготовления куклы. Технология пошива. Изготовление одежды для куклы и декоративных деталей. 

Виды практической работы: Изготовление куклы-закрутки, куклы-желаний. Изготовление шаблонов для интерьерной куклы. Изготовление интерьерной куклы. Изготовление одежды, аксессуаров для куклы.
Аппликация (10 часов)

 
Аппликация. Виды аппликации. Материалы и инструменты для выполнения аппликации. Свойства фетра. Технология изготовления нашивной аппликации. Правила техники безопасности с ножницами, иглами. 

 
Виды практической работы: изготовление из фетра миниатюрных аппликаций, для нашивки на одежду, сумки, школьную форму и т.п.
Выставка работ (2 часа)


Виды практической работы: оформление выставки готовых работ. Презентация изделий.
Экскурсии (2 часа)

Экскурсия в краеведческий музей г.Мамадыш
	№
	Тема раздела
	Количество часов 1 года обучения

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Введение. Правила техники безопасности
	2
	2
	-

	2
	Материаловедение 
	6
	2
	4

	3
	Ручные работы
	12
	2
	10

	4
	Современная бытовая швейная машина.
	6
	1
	5

	5
	Машинные работы
	10
	2
	8

	6
	Измерение фигуры человека
	-
	-
	-

	7
	Конструирование швейного изделия
	-
	-
	-

	8
	Элементы моделирования
	-
	-
	-

	9
	Лоскутная пластика. Пэчворк.
	50
	10
	40

	10
	Изготовление швейного изделия
	-
	-
	-

	11
	Изготовление интерьерной куклы 
	38
	8
	30

	12
	Сутажная филигрань
	-
	-
	-

	13
	Аппликация  
	10
	2
	8

	14
	Выставка работ
	2
	-
	2

	15
	Экскурсия 
	2
	-
	2

	
	Всего
	138 часов
	29 часов
	109 часов


2 год обучения

Введение. Правила техники безопасности. (2 часа)
 
Вводное занятие. Общие сведения о разделах кружка, краткое знакомство с ними.  Вводный и первичный инструктаж на рабочем месте. Основные правила техники безопасности в кабинете, на занятиях при работе с оборудованием и инструментами.

Материаловедение (2 ч)

История появления ткани из химических волокон. Виды химических волокон и их свойства. Волокнистый состав ткани из химических волокон.  Ассортимент химических тканей. Обработка ткани.


Виды практической работы: изучение свойств ткани, определение волокнистого состава ткани, лицевой и изнаночной стороны. Коллективная работа изготовление панно из лоскутков ткани на предложенную обучающимися тему.
Современная бытовая швейная машина (2 ч)

Бытовая швейная машина с электрическим приводом. Правила техники безопасности при работе на швейной машине. Приспособления к швейной машине. Замена лапки, иглы. Специализированная швейная машина: оверлок, коверлок. Чистка и смазка основных узлов швейной машины. Простейшие неполадки в работе швейной машины и их устранение.

Виды практической работы: изучение приспособлений к швейной машине. Замена иглы, лапки. Чистка и смазка необходимых узлов машины. Обработка ткани на оверлоке, коверлоке.
Машинные работы (4 часа)


Виды практической работы: Выполнение образцов машинных швов, с использованием различных приспособлений (обметывание срезов, петель, пришивание пуговиц, молнии)

Измерение фигуры человека (2 часа)


Виды практической работы: Измерение параметров фигуры человека. Снятие и запись мерок. 

Конструирование швейного изделия (6 часов)

Понятие о чертеже, масштабе и выкройке швейного изделия. Инструменты и приспособления для построения чертежа выкройки. Эскизы и чертежи. Технологическая карта. Работа по инструкции. Техника выполнения чертежей и правила их выполнения. Определение размеров швейного изделия. Расположение конструктивных линий фигуры. Производственные и промышленные технологии по изготовлению одежды. Особенности построения выкроек расклешеной юбки с кулиской на резинке, брюк, шорт. Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовой выкройки. Правила безопасной работы ножницами.

 
Виды практической работы: Построение чертежа юбки. Перевод выкройки брюк или шорт из журнала мод на кальку. Подготовка выкройки изделия к раскрою.
Элементы моделирования (10 часов)

Особенности моделирования поясных изделий. Зрительные иллюзии в одежде. Выполнение эскизов одежды на основе цветовых контрастов. Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование простейших видов швейных изделий. Художественное оформление и отделка изделий.

Виды практической работы: моделирование по образцу. Моделирование выбранного фасона изделия.
Изготовление швейного изделия (54 часа)

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкроек на ткани с учётом направления долевой нити. Особенности раскладки выкроек в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Инструменты и приспособления для раскроя. Обмеловка выкройки с учётом припусков на швы. Выкраивание деталей швейного изделия. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы портновскими булавками, швейными иглами и ножницами.


Оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО) ткани. Правила выполнения ВТО. Основные операции ВТО: приутюживание, разутюживание, заутюживание.



Последовательность изготовления швейных изделий. Технология пошива расклешенной юбки, брюк, шорт. Обработка карманов. Обработка кулиски, шлевок. 

 
Виды практической работы: Раскладка выкроек на ткани. Раскрой швейного изделия. Обработка изделия по индивидуальному плану.
Декорирование изделий (50 часов)


История появления нового направления в ДПИ – техника «Пейп-арт». Материалы и инструменты, необходимые для изготовления украшений в технике пейп-арт. Правила и приемы работы с клеем ПВА, ножницами, лаком. Технология изготовления украшений в технике пейп-арт. 


Виды практической работы: эскизная прорисовка будущего узора. Изготовление украшения (кулон, брошь, браслет, серьги, колье). Декорирование шкатулок, сундучков, бутылок, обложек и т.п.
Выставка работ (2 часа)


Виды практической работы: оформление выставки готовых работ. Презентация изделий. Защита проектов.
Экскурсии (4 часа)

 Экскурсия в музей истории города 
	№
	Тема раздела
	Количество часов 2 года обучения

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Введение. Правила техники безопасности
	2
	2
	-

	2
	Материаловедение 
	2
	1
	1

	3
	Ручные работы
	-
	-
	-

	4
	Современная бытовая швейная машина.
	2
	1
	1

	5
	Машинные работы
	4
	1
	3

	6
	Измерение фигуры человека
	2
	1
	1

	7
	Конструирование швейного изделия
	6
	2
	4

	8
	Элементы моделирования
	10
	2
	8

	9
	Лоскутная пластика. Пэчворк.
	-
	-
	-

	10
	Изготовление швейного изделия
	54
	10
	44

	11
	Изготовление интерьерной куклы 
	-
	-
	-

	12
	Сутажная филигрань
	-
	-
	-

	13
	Аппликация  
	50
	10
	40

	14
	Выставка работ
	2
	-
	2

	15
	Экскурсия 
	4
	2
	2

	
	Всего
	138 часов
	32 часа
	106 часов


3 год обучения

Введение. Правила техники безопасности. (2 часа)
 
Вводное занятие. Общие сведения о разделах кружка, краткое знакомство с ними.  Вводный и первичный инструктаж на рабочем месте. Основные правила техники безопасности в кабинете, на занятиях при работе с оборудованием и инструментами.
Материаловедение (2 ч)

Современное производство тканей. Виды современных волокон и их свойства. Волокнистый состав ткани волокон.  Ассортимент современных тканей. 


Виды практической работы: изучение свойств ткани, определение волокнистого состава. Экскурсия в магазин «Ткани». Просмотр видеоролика о тканях и волокнах нового поколения.
Современная бытовая швейная машина (2 ч)

Современные швейные машины. Правила техники безопасности при работе на швейной машине. Устройство специальных машин: вышивальной швейной машины, оверлока, коверлока, их технические характеристики. Назначение основных узлов. Заправка нитей. Простейшие неполадки в работе швейной машины и их устранение.

Виды практической работы: изучение устройства специальной швейной машины. Заправка нитей. Выявление неполадок в работе швейной машины и их устранение.
Машинные работы (4 часа)


Виды практической работы: Выполнение образцов машинных швов на специализированных машинах: обметывание срезов изделия, подгибка низа трикотажного изделия, вышивание орнамента на лоскутке ткани.

Измерение фигуры человека (2 часа)


Виды практической работы: Измерение параметров фигуры человека. Снятие и запись мерок. 
Конструирование швейного изделия (8 часов)

Технологическая карта. Работа по инструкции. Техника выполнения чертежей и правила их выполнения. Расположение конструктивных линий фигуры. Производственные и промышленные технологии по изготовлению одежды. Особенности построения выкроек платья, рукава, воротника. Подготовка выкройки к раскрою. Правила безопасной работы ножницами.

 
Виды практической работы: Построение чертежа платья, рукава, воротника. Подготовка выкройки изделия к раскрою.
Элементы моделирования (10 часов)

Особенности моделирования плечевого изделия. Выполнение эскизов одежды на основе цветовых контрастов. Современные направления моды в одежде. Выбор индивидуального стиля в одежде. Моделирование сложных видов швейных изделий. Художественное оформление и отделка изделий.

Виды практической работы: моделирование по образцу. Моделирование выбранного фасона изделия.
Изготовление швейного изделия (60 часов)

Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкроек на ткани с учётом направления долевой нити. Особенности раскладки выкроек в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Инструменты и приспособления для раскроя. Обмеловка выкройки с учётом припусков на швы. Выкраивание деталей швейного изделия. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы портновскими булавками, швейными иглами и ножницами.


Оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО) ткани. Правила выполнения ВТО. Основные операции ВТО: приутюживание, разутюживание, заутюживание.



Последовательность изготовления швейных изделий. Технология пошива платья с воротником, рукавами, застежкой на пуговицы и без. Обработка воланов, жабо, кокилье, сложных карманов. Обработка шлицы, разреза рукава, горловины. 

 
Виды практической работы: Раскладка выкроек на ткани. Раскрой швейного изделия. Обработка изделия по индивидуальному плану. Обработка отдельных узлов изделия (по модели)
Сутажная филигрань (40 часов)


История появления сутажной вышивки. Виды сутажа. Виды кабошонов, бисера, натуральных камней. Материалы и инструменты, необходимые для изготовления украшений в технике сутажная филигрань. Правила и приемы работы с сутажом. Технология изготовления украшений. 

Виды практической работы: эскизная прорисовка будущего украшения. Изготовление украшения (кулон, брошь, браслет, серьги, колье, клатч, декор для одежды, заколка для волос и т.п.)
Выставка работ (4 часа)


Виды практической работы: оформление выставки готовых работ. Презентация изделий. Защита проектов.
Экскурсии (4 часа)

Экскурсия на швейную фабрику.

Экскурсия в национальный музей 
	№
	Тема раздела
	Количество часов 3 года обучения

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Введение. Правила техники безопасности
	2
	2
	-

	2
	Материаловедение 
	2
	1
	1

	3
	Ручные работы
	-
	-
	-

	4
	Современная бытовая швейная машина.
	2
	1
	1

	5
	Машинные работы
	4
	1
	3

	6
	Измерение фигуры человека
	2
	1
	1

	7
	Конструирование швейного изделия
	8
	2
	6

	8
	Элементы моделирования
	10
	2
	8

	9
	Лоскутная пластика. Пэчворк.
	-
	-
	-

	10
	Изготовление швейного изделия
	60
	10
	50

	11
	Изготовление интерьерной куклы 
	-
	-
	-

	12
	Сутажная филигрань
	40
	4
	36

	13
	Аппликация  
	-
	-
	-

	14
	Выставка работ, защита проектов
	4
	-
	4

	15
	Экскурсия 
	4
	2
	2

	
	Всего
	138 часов
	26
	112


Формы контроля знаний:
· текущий контроль знаний в форме тестовых или творческих заданий; 

· организация выставки готовых работ; 

·  защита проектов на олимпиаде, в конкурсах декоративно-прикладного искусства, научно-исследовательских конференциях. 
Критерии успешности прохождения программы:
Высокий уровень - ребенок, который умеет самостоятельно выполнить предложенное задание, проектную работу, подготовить пояснительную записку, защитить проект.
Средний уровень - ребенок, который умеет с помощью родителей или педагога выполнить предложенное задание, проектную работу, подготовить пояснительную записку, защитить проект.
Низкий уровень - ребенок, который нуждается в регулярной помощи при выполнении работы. 
3. Методическое, дидактическое и материально-техническое обеспечение реализации программы

3.1. Принципы, методы, формы, технологии обучения, воспитания и развития обучающихся

Программа состоит из следующих дидактических принципов обучения:

· принцип добровольности, гуманизма, приоритета общечеловеческих ценностей, свободного развития личности, создание максимально благоприятной атмосферы для личностного и профессионального развития обучающегося («ситуация успеха», развивающее общение);

· принцип доступности и последовательности – простота изложения и понимания материала, построения учебного процесса от простого к сложному;

· принцип природосообразности: учёт возрастных особенностей и задатков обучающихся при включении их в различные виды деятельности;

· принцип индивидуализации и дифференцированности – максимальный учёт возможностей каждого воспитанника;

· принцип креативности (увлекательности и творчества): развитие творческих способностей, обучающихся;

· принцип научности: учебный курс должен основываться на современных научных достижениях;

· принцип наглядности: предполагает использование широкого круга наглядных и дидактических пособий, технических средств обучения, делающих учебно-воспитательный процесс более эффективным;

· принцип связи теории с практикой, связи обучения с жизнью: органичное сочетание необходимых теоретических знаний и практических умений и навыков в работе с детьми; возможность использования полученных знаний на практике;

· принцип системности и преемственности в обучении;

· принцип сознательности и активности обучения;

· принцип интегрированного обучения (параллельного и взаимодополняющего обучения различным видам деятельности);

· принцип сотрудничества: совместная деятельность детей и взрослых;

· принцип межпредметности: связь с другими науками или другими областями деятельности.
Методы обучения (по характеру деятельности обучающихся):

· Информационно-рецептивные;
· Объяснительно-иллюстративные;
· Репродуктивные методы;
· Частично-поисковые;
· Проблемные;
· Исследовательские методы.

Методы обучения (по способу подачи материала), в основе которых лежит способ организации занятий:

· Словесные (устное изложение материала, проблемное изложение материала, рассказ, беседа, объяснение, анализ и т.д.);
· Наглядные (показ видео- и аудиоматериалов, иллюстраций, демонстрация плакатов, фотографий, гербариев, природных материалов, наблюдение и т.д.);
· Практические (разработка проектов, создание творческих, научно-исследовательских работ и т.д.).
Методика проведения занятий предполагает постоянное создание ситуаций успешности, радости от преодоления трудностей в освоении изучаемого материала и при выполнении творческих работ. Этому способствуют совместные обсуждения выполнения заданий, исследовательских работ, а также поощрение, создание положительной мотивации, актуализация интереса, выставки работ, конкурсы, научно-практические конференции.

Обучающимся предоставляется право выбора творческих работ и форм их выполнения (индивидуальная, групповая, коллективная) в рамках изученного содержания.
Занятия в объединении проводятся в форме:

· традиционные занятия; 

· практические занятия;

· конкурсы;

· консультативная работа, разработка и защита проекта;
· выставка;
· экскурсия;
· викторина;
· встреча с интересными людьми;
· круглый стол;
· мастерская;
· консультация;
· презентация;
· научно-практическая конференция.                                                                                                                                 
Основной формой организации учебного процесса является практические занятия.    

Используемые современные образовательные технологии: 

· Здоровьесберегающие образовательные технологии (ЗОТ).

· Технология развития критического мышления (ТРКМ).

· Проектная деятельность.

· Теория решения изобретательских задач (ТРИЗ).

· Коллективные творческие дела (КТД).

· Технология проблемного обучения.

· Технология «Дебаты».

· Обучение в сотрудничестве.

· Технология уровневой дифференциации.

· Групповые технологии.

· Технология поэтапного формирования умственных действий.

· Технология коллективного взаимодействия.

· Технология модульного обучения.
3.2. Педагогический контроль

Диагностический с помощью которого педагог устанавливает уровень развития у учащихся психических процессов (памяти, внимания, мышления, воображения и т. д.). В этом случае оценочный контроль, хотя и производится педагогом, детей с результатами не знакомит. С помощью диагностического контроля можно выявить:

· уровень развития познавательных возможностей и особенностей детей;

· скорость продвижения в овладении знаниями и способами деятельности;

· соотношение успеваемости и затраченных усилий;

· уровень знаний, умений и навыков;

· склонность к занятиям какой-нибудь деятельностью;

· мотивы прихода ребенка в экологическое объединение;

· интересы ребенка в свободное время и т.п.

Констатирующий контроль, с помощью которого можно установить факт выполнения учащимися какого-либо задания. Результат выражается в форме оценки «есть-нет».

Проверяющий контроль – выявляет, как овладели учащиеся, каким – либо знанием, умением, навыком.

3.3. Дидактические материалы

· Демонстрационный материал (иллюстрации, фотографии, рисунки, видеоролики, карты, схемы, графики, чертежи и т.д.);

· Раздаточный материал (задания, предлагаемые обучающимся для выполнения конкретных учебных задач, нередко дифференцированного или индивидуализированного характера: наборы карточек, незаполненные таблицы, незавершенные схемы и т.п.);

· Модели, макеты.

3.4. Материально-техническое обеспечение
	№п/п
	Наименование оборудования
	Модель оборудования
	Количество

	1.
	Швейная машина
	SINGER
	11

	2.
	Швейная машина
	BROTHER
	6

	3.
	Оверлок 
	
	1

	4.
	Утюг 
	VITEK
	2

	5.
	Утюг 
	SCARLETT
	3

	6.
	Гладильная доска
	NIKA
	3

	7.
	Манекен 
	-
	1

	8.
	Манекен регулирующийся
	-
	2

	9.
	Стол для раскроя
	-
	1

	10.
	Коверлок 
	
	1

	11.
	Класная доска
	
	1

	12.
	Проектор 
	
	1

	13.
	Экран 
	
	1

	14.
	Ноутбук 
	
	1


4. Список литературы

4.1. Список литературы, используемой педагогом

1. Войнатовская, Е. Авторская интерьерная кукла: мастер – классы и выкройки от Nkale  / Е. Войнатовская. – СПб.: Питер, 2015. – 128 с. 

2. Войнатовская, Е. Авторская текстильная кукла: мастер – классы и выкройки от Nkale / Е. Войнатовская.  – СПб.: Питер, 2016. – 128 с.

3. Интерьерные куклы [электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.remontpozitif.ru/

4. Интерьерные куклы Анжелики Апольской [электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.artinheart.ru/post/people/811.shtml
5. Квилтинг и печворк. Большая книга лоскутного шитья. / переводчик Буканов Ю.В. – М.: АСТ Астрель, 2011. – 128 с. 
6. Мозаика лоскутных узоров / Максимова М.В., Кузьмина М.А. – М.: ЭКСМО-ПРЕСС, 2006 
7. Технология. 5 – 9 классы. Организация проектной деятельности / под ред. О.А. Нессоновой. – В.: Учитель, 2009. – 207 с.

8. Технология. 5 – 11 классы: проектная деятельность учащихся / под ред. Л.Н. Морозовой. – В.: Учитель, 2008. – 204 с. 
9. Учебник «Технология. Технологии ведения дома» 5- 9 класс, Синица Н.В.,  Симоненко В.Д. Москва. Издательство «Вентана- Граф», 2020.
10. Швейное дело / Мозговая Г. – М.: Просвещение, 1993

Интернет-ресурсы

www.rukukla.ru
www.krupenichka.ru
www.stranamasterov.ru;

www.livemaster.ru›;
www.mastera-rukodeliya.ru
http://www.rukomeslo.ru
http://www.svoimirukamy.com/peip_art_master_klass_gotovue_rabotu.html
http://www.liveinternet.ru
http://ladyspecial.ru/dom-i-xobbi/svoimi-rukami/vyazanie-i-shite/pejp-art-uzory-risunki-zhgutikov
http://kitchenremont.ru/dekor/vyshivka/pechvork/loskutnoe-shite-krasivo-i-legko-dlia-nachinaiushchikh 
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1. Войнатовская, Е. Авторская интерьерная кукла: мастер – классы и выкройки от Nkale  / Е. Войнатовская. – СПб.: Питер, 2015. – 128 с. 

2. Войнатовская, Е. Авторская текстильная кукла: мастер – классы и выкройки от Nkale / Е. Войнатовская.  – СПб.: Питер, 2016. – 128 с.
3. Квилтинг и печворк. Большая книга лоскутного шитья. / переводчик Буканов Ю.В. – М.: АСТ Астрель, 2011. – 128 с. 
4. Мозаика лоскутных узоров / Максимова М.В., Кузьмина М.А. – М.: ЭКСМО-ПРЕСС, 2006 

5. Технология. 5 – 9 классы. Организация проектной деятельности / под ред. О.А. Нессоновой. – В.: Учитель, 2009. – 207 с.
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